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教育背景

华南师范大学
数学科学学院

2023.09 –至今

专业：数学与应用数学（师范）

绩点：5.0 / 5.0

专业排名：1 / 170 (Top 1%)

荣誉奖项

国家奖学金
(全院综合排名第一)

美国大学生数学建模竞赛
(Outstanding Winner /特等奖)

全国大学生数学竞赛
(一等奖)

全国大学生英语竞赛
(NECCS一等奖)

省师范生教学技能大赛
(特等奖)

校级“十大学生标兵”
(年度最高个人荣誉)

华南师范大学三好学生标兵
(2023-2025)

Wing
华南师范大学·数学与应用数学（师范）

授课理念与优势

授课理念

注重因材施教，针对中等基础学生制定个性化提升方案。坚持”授人以渔”的教学原
则，不仅讲解题目，更注重培养学生的数学思维与解题方法，帮助学生建立完整的知

识体系。

教学优势

•专业基础扎实：师范专业背景，系统学习教学方法与学生心理

•主攻高中数学：熟悉函数、三角函数、数列、立体几何等核心模块

•注重基础巩固：专注中等基础学生提升，强调解题方法与思维训练

家教与实践经历

省重点中学尖子生夏令营 特邀教练员

作为特邀教练员参与省内知名中学数学夏令营，负责圆锥曲线与导数压轴题专项讲座，

编写的教学讲义被校方留存作为内部辅导资料。

高中数学家教 高一学生（共 2名）

•学生 A：62分提升至 95分，班级排名进步 20余名

•学生 B：76分提升至 100分左右，班级排名进步 10余名

高中英语家教 高一学生（1名）

针对学生薄弱环节制定专项训练计划，帮助学生提升英语综合能力。

初中数学/英语家教 初一、初二学生（共 2名）

•初二学生：50分左右提升至 82分，数学单科年级排名进步 200余名

•初一学生：60-70分提升至 95分以上，排名进步 300余名

华南师范大学附属中学海航班 辅导老师

曾在华南师范大学附属中学进行见习，担任辅导老师，为海航班级学生解答习题疑惑。

自我评价

通过系统的师范专业学习与丰富的家教实践，我形成了一套行之执行的教学方

法：注重基础讲解、题型归纳与易错点总结。在教学中，我擅长将复杂的数学概念

转化为学生易于理解的语言，善于发现学生的薄弱环节并针对性突破。我的讲解方

式获得了学生与家长的积极反馈，多名学生在我的辅导下取得显著进步。我性格严

谨而富有耐心，善于与学生建立良好的沟通。我也在不断学习进步，致力于成为一

名让学生信赖、让家长放心的优秀教师！


